
 

Тема 3.2. Пути эвакуации людей при пожаре 

 Объемно-планировочные, эргономические, конструктивные, инженерно-

технические и организационные мероприятия, обеспечивающие защиту лю-

дей на путях эвакуации. Условия, обеспечивающие безопасную эвакуацию 

людей. ФЗ Технический регламент о требованиях пожарной безопасности (с 

изменениями на 30 апреля 2021 года) Статья 52. Способы защиты людей и 

имущества от воздействия опасных факторов пожара Защита людей и иму-

щества от воздействия опасных факторов пожара и (или) ограничение по-

следствий их воздействия обеспечиваются одним или несколькими из следу-

ющих способов: 1) применение объемно-планировочных решений и средств, 

обеспечивающих ограничение распространения пожара за пределы очага; 2) 

устройство эвакуационных путей, удовлетворяющих требованиям безопас-

ной эвакуации людей при пожаре; 3) устройство систем обнаружения пожара 

(установок и систем пожарной сигнализации), оповещения и управления эва-

куацией людей при пожаре; 4) применение систем коллективной защиты (в 

том числе противодымной) и средств индивидуальной защиты людей от воз-

действия опасных факторов пожара; 5) применение основных строительных 

конструкций с пределами огнестойкости и классами пожарной опасности, 

соответствующими требуемым степени огнестойкости и классу конструктив-

ной пожарной опасности зданий и сооружений, а также с ограничением по-

жарной опасности поверхностных слоев (отделок, облицовок и средств огне-

защиты) строительных конструкций на путях эвакуации; 6) применение огне-

защитных составов (в том числе антипиренов и огнезащитных красок) и 

строительных материалов (облицовок) для повышения пределов огнестойко-

сти строительных конструкций; 7) устройство аварийного слива пожароопас-

ных жидкостей и аварийного стравливания горючих газов из аппаратуры; 8) 

устройство на технологическом оборудовании систем противовзрывной за-

щиты; 9) применение первичных средств пожаротушения; 10) применение 

автоматических и (или) автономных установок пожаротушения; 11) органи-

зация деятельности подразделений пожарной охраны. Статья 53. Пути эваку-

ации людей при пожаре 1. Каждое здание или сооружение должно иметь 

объемно-планировочное решение и конструктивное исполнение эвакуацион-

ных путей, обеспечивающие безопасную эвакуацию людей при пожаре. При 

невозможности безопасной эвакуации людей должна быть обеспечена их за-

щита посредством применения систем коллективной защиты. 2. Для обеспе-

чения безопасной эвакуации людей должны быть: 1) установлены необходи-

мое количество, размеры и соответствующее конструктивное исполнение 



эвакуационных путей и эвакуационных выходов; 2) обеспечено беспрепят-

ственное движение людей по эвакуационным путям и через эвакуационные 

выходы; 3) организованы оповещение и управление движением людей по 

эвакуационным путям (в том числе с использованием световых указателей, 

звукового и речевого оповещения). 3. Безопасная эвакуация людей из зданий 

и сооружений при пожаре считается обеспеченной, если интервал времени от 

момента обнаружения пожара до завершения процесса эвакуации людей в 

безопасную зону не превышает необходимого времени эвакуации людей при 

пожаре. 4. Методы определения необходимого и расчетного времени, а также 

условий беспрепятственной и своевременной эвакуации людей определяются 

нормативными документами по пожарной безопасности. Требования пожар-

ной безопасности к эвакуационным путям, эвакуационным и аварийным вы-

ходам. Эвакуация по лестницам и лестничным клеткам. ФЗ Технический ре-

гламент о требованиях пожарной безопасности (с изменениями на 30 апреля 

2021 года) Статья 89. 1. Эвакуационные пути в зданиях и сооружениях и вы-

ходы из зданий и сооружений должны обеспечивать безопасную эвакуацию 

людей. Расчет эвакуационных путей и выходов производится без учета при-

меняемых в них средств пожаротушения. 2. Размещение помещений с массо-

вым пребыванием людей, в том числе детей и групп населения с ограничен-

ными возможностями передвижения, и применение пожароопасных строи-

тельных материалов в конструктивных элементах путей эвакуации должны 

определяться техническими регламентами, принятыми в соответствии с Фе-

деральным законом "О техническом регулировании". 3. К эвакуационным 

выходам из зданий и сооружений относятся выходы, которые ведут: 1) из 

помещений первого этажа наружу: а) непосредственно; б) через коридор; в) 

через вестибюль (фойе); г) через лестничную клетку; д) через коридор и ве-

стибюль (фойе); е) через коридор, рекреационную площадку и лестничную 

клетку; 2) из помещений любого этажа, кроме первого: а) непосредственно 

на лестничную клетку или на лестницу 3-го типа; б) в коридор, ведущий 

непосредственно на лестничную клетку или на лестницу 3-го типа; в) в холл 

(фойе), имеющий выход непосредственно на лестничную клетку или на лест-

ницу 3-го типа; г) на эксплуатируемую кровлю или на специально оборудо-

ванный участок кровли, ведущий на лестницу 3-го типа; 3) в соседнее поме-

щение (кроме помещения класса Ф5 категорий А и Б), расположенное на том 

же этаже и обеспеченное выходами, указанными в пунктах 1 и 2 настоящей 

части. Выход из технических помещений без постоянных рабочих мест в по-

мещения категорий А и Б считается эвакуационным, если в технических по-

мещениях размещается оборудование по обслуживанию этих пожароопасных 

помещений. 4. Эвакуационные выходы из подвальных этажей следует преду-



сматривать таким образом, чтобы они вели непосредственно наружу и были 

обособленными от общих лестничных клеток здания, сооружения, за исклю-

чением случаев, установленных настоящим Федеральным законом. 5. Эваку-

ационными выходами считаются также: 1) выходы из подвалов через общие 

лестничные клетки в тамбур с обособленным выходом наружу, отделенным 

от остальной части лестничной клетки глухой противопожарной перегород-

кой 1-го типа, расположенной между лестничными маршами от пола подвала 

до промежуточной площадки лестничных маршей между первым и вторым 

этажами; 2) выходы из подвальных этажей с помещениями категорий В1-В4, 

Г и Д в помещения категорий В1-В4, Г и Д и вестибюль, расположенные на 

первом этаже зданий класса Ф5; 3) выходы из фойе, гардеробных, куритель-

ных и санитарных помещений, размещенных в подвальных или цокольных 

этажах зданий классов Ф2, ФЗ и Ф4, в вестибюль первого этажа по отдель-

ным лестницам 2-го типа; 4) выходы из помещений непосредственно на 

лестницу 2-го типа, в коридор или холл (фойе, вестибюль), ведущие на такую 

лестницу, при условии соблюдения ограничений, установленных норматив-

ными документами по пожарной безопасности; 5) распашные двери в воро-

тах, предназначенных для въезда (выезда) железнодорожного и автомобиль-

ного транспорта. 6. В проемах эвакуационных выходов запрещается устанав-

ливать раздвижные и подъемно-опускные двери, вращающиеся двери, турни-

кеты и другие предметы, препятствующие свободному проходу людей. 7. 

Количество и ширина эвакуационных выходов из помещений с этажей и из 

зданий определяются в зависимости от максимально возможного числа эва-

куируемых через них людей и предельно допустимого расстояния от наибо-

лее удаленного места возможного пребывания людей (рабочего места) до 

ближайшего эвакуационного выхода. 8. Число эвакуационных выходов из 

помещения должно устанавливаться в зависимости от предельно допустимо-

го расстояния от наиболее удаленной точки (рабочего места) до ближайшего 

эвакуационного выхода. 9. Число эвакуационных выходов из здания и со-

оружения должно быть не менее числа эвакуационных выходов с любого 

этажа здания и сооружения. 10. Предельно допустимое расстояние от наибо-

лее удаленной точки помещения (для зданий и сооружений класса Ф5 - от 

наиболее удаленного рабочего места) до ближайшего эвакуационного выхо-

да, измеряемое по оси эвакуационного пути, устанавливается в зависимости 

от класса функциональной пожарной опасности и категории помещения, зда-

ния и сооружения по взрывопожарной и пожарной опасности, численности 

эвакуируемых, геометрических параметров помещений и эвакуационных пу-

тей, класса конструктивной пожарной опасности и степени огнестойкости 

здания и сооружения. 11. Длину пути эвакуации по лестнице 2-го типа в по-



мещении следует определять равной ее утроенной высоте. 12. Эвакуацион-

ные пути (за исключением эвакуационных путей подземных сооружений 

метрополитена, горнодобывающих предприятий, шахт) не должны включать 

лифты, эскалаторы, а также участки, ведущие: 1) через коридоры с выходами 

из лифтовых шахт, через лифтовые холлы и тамбуры перед лифтами, если 

ограждающие конструкции шахт лифтов, включая двери шахт лифтов, не от-

вечают требованиям, предъявляемым к противопожарным преградам; 2) че-

рез лестничные клетки, если площадка лестничной клетки является частью 

коридора, а также через помещение, в котором расположена лестница 2-го 

типа, не являющаяся эвакуационной; 3) по кровле зданий и сооружений, за 

исключением эксплуатируемой кровли или специально оборудованного 

участка кровли, аналогичного эксплуатируемой кровле по конструкции; 4) по 

лестницам 2-го типа, соединяющим более двух этажей (ярусов), а также ве-

дущим из подвалов и с цокольных этажей; 5) по лестницам и лестничным 

клеткам для сообщения между подземными и надземными этажами, за ис-

ключением случаев, указанных в частях 3-5 настоящей статьи. 13. Для эваку-

ации со всех этажей зданий групп населения с ограниченными возможностя-

ми передвижения допускается предусматривать на этажах вблизи лифтов, 

предназначенных для групп населения с ограниченными возможностями пе-

редвижения, и (или) на лестничных клетках устройство безопасных зон, в ко-

торых они могут находиться до прибытия спасательных подразделений. При 

этом к указанным лифтам предъявляются такие же требования, как к лифтам 

для транспортировки подразделений пожарной охраны. Такие лифты могут 

использоваться для спасения групп населения с ограниченными возможно-

стями передвижения во время пожара. Требования к эвакуационному (ава-

рийному) освещению. ГОСТ Р 55842-2013 Освещение аварийное. Классифи-

кация и нормы. Эвакуация, спасение лиц с ограниченными возможностями, 

инвалидов в соответствии с их физическими возможностями. Требования к 

безопасным зонам. Расчет числа лифтов, необходимых для эвакуации инва-

лидов из зон безопасности. Порядок действий персонала при проведении 

эвакуации и спасения маломобильных групп населения. СП 1.13130.2020 Си-

стемы противопожарной защиты. Эвакуационные пути и выходы. Раздел 9.  


